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goed door te komen. Om te
kunnen triomferen, verrijkten de
helden van deze oude beschavingen
hun maaltijden met granen zoals
4 haver, rogge, spelt of met chia-
en lynzaad. Deze waardevolle
granen en zaden waren in die tijd
even kostbaar als goud !
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« Rogge, bosbessen, amandelen, hjnzaad (300g) « Kleine spelt, cacao, cashewnoten, amandelen en zonnebloempitten (4.00g)

« Spelt, appel, rozijnen en chiazaad (300g) : - Spelt, bosbessen, rozijnen en lijnzaad (400g)
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Kellogg’s haalde ziyn inspiratie in de geschiedenis
van deze oude beschavingen om een nieuw gamma
ontbytgranen te ontwikkelen: Kellogg’s Ancient Legends.
Het nieuwe gamma bestaat uit vier heerlijke originele
recepten, op basis van oude granen en zaden.
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Aanbevolen consumentprifs varnaf 3,99 € Aanbevolen consumentpriss vanaf 3,49 €
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Sophie Ponet, woordvoerster van Kellogg’s, legt it :
“Als marktleider in onthijtgranen hebben we gemerkt dat
de consument steeds meer op zoek is naar et ‘natuuriigke’
He hebben hierap een antwoord willen bieden met ons nieuwe
gamma, dat bestaat uit 4 recepten die al het goede van oude
granen en zaden bevatten en die verkrijgbaar zullen zijn als
Vlokken en knapperige muesli. We zijn dan ook heel blyy dat
we vandaag met Kellogg’s Ancient Legends een innovatie op
de markt van onthiftgranen kunnen introduceren, en daarmee
tegemoct komen aan de vereisten van de consument die nu nog
meer kenze heeft om van een lekker onthift te genieten.”
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Kellogg’s lanceert vandaag een nieuw gamma ontbjjtgranen: Kelloge’s Ancient Legends.
Het gamma bestaat uit vier lekkere recepten die beantwoorden aan ieders wensen en zijn verkrijgbaar als viokken of knapperige muesli.
Elk recept vertrekt vanuit een heerlijke mix van de beste granen en zaden, zoals haver, rogge, spelt of chia- en lijnzaad. Deze werden aangevuld met verrukkelijke ingrediénten die met de
grootste zorg door Kellogg’s werden geselecteerd: cacao, zacht fruit zoals bosbessen en appel, knapperige amandelen of cashewnoten.
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Of je nu kiest voor vlokken of knapperige muesli, een kom ontbijtgranen met Kellogg’s Ancient Legends bevat meer dan 25% volkoren granen

en vormt een bron van voedingsstoffen die nodig zijn om je te helpen een goedgevulde dag door te komen*. >
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Rest ons nog enkel de vraag voor welke legendarische smaakcombinatie de Belgen zullen vallen! -
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* Het gamma onthijtgranen Kellogg’s Ancient Legends bevat > 15% van de aanbevolen dagelifkse hoeveelbeid (ADH ) van magnesinm en fosfor per 100g
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[ S t “ ET "( e b & fir Fosfor en magnesinm dragen bif tot een novinaal energetisch metabolisme. Past perfect binnen het kader van een gevarieerde en evenwichtige voeding en een gezonde levensstifl.
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